
UPDRSFin IV Unified Parkinson's Disease Rating Scale 1 , suomenkielinen versio 1.0 
1 Fahn S, Elton R, Members of the UPDRS Development Committee. In: Fahn S, Marsden CD, Calne DB, Goldstein M, eds. Recent 
Developments in Parkinson’s Disease. Vol.2. Florham Park, NJ. Macmillan Health Care Information 1987, pp 153163, 293304 

Unified Parkinson's Disease Rating Scale (UPDRSFin, IV) 

LÄÄKITYKSEEN LIITTYVÄT HAITTAVAIKUTUKSET (edeltävän viikon aikana) 

Pvm ja aika______________________  ID:__________________ 

Kaavakkeen täytti: potilas / läheinen / hoitaja / lääkäri 

A.  TAHATTOMAT LIIKKEET (DYSKINESIAT) 

(Tiedot perustuvat haastatteluun, tutkimustilanne voi lisätä tahattomia liikkeitä) 

Kesto: Kuinka suuren osan tahattomat liikkeet vievät päiväaikaisesta valveillaoloajasta? 

0  Ei esiinny lainkaan. 

1  1–2 5%. 

2  26–50 %. 

3  51–75 %. 

4  76–100 %. 

Haitta 

0  Ei lainkaan haittaavia. 

1  Lievästi haittaavia. 

2  Kohtalaisesti haittaavia. 

3  Vaikeasti haittaavia. 

4  Täysin invalidisoivia. 

Tahattomien liikkeiden kivuliaisuus: Kuinka kivuliaita tahattomat liikkeet ovat? 

0  Ei lainkaan kivuliaita. 

1  Hieman kivuliaita. 

2  Kohtalaisen kivuliaita. 

3  Huomattavan kivuliaita. 

4  Erittäin kivuliaita. 

Aamuisin esiintyvä dystonia (lihasjänteyden lisääntyminen, joka vääntää esim. nilkkaa 
poikkeavaan asentoon) 

0  Ei 

1  Kyllä
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B. TILANVAIHTELUT 

Ovatko offvaiheet ennakoitavissa suhteessa lääkkeenottoajankohtaan? 

0  Ei. 

1  Kyllä. 

Ovatko offvaiheet riippumattomia lääkkeen ottoajankohdasta? 

0  Ei. 

1  Kyllä. 

Tulevatko offvaiheet yhtäkkiä, esim. muutamassa sekunnissa? 

0  Ei. 

1  Kyllä. 

Kuinka suuren osan offvaiheet vievät keskimäärin päiväaikaisesta valveillaoloajasta? 

0  Ei esiinny lainkaan. 

1  1–25 %. 

2  26–50 %. 

3  51–75%. 

4  76–100 %. 

C. MUUT KOMPLIKAATIOT 

Onko potilaalla ruokahaluttomuutta, pahoinvointia tai oksentelua? 

0  Ei. 

1  Kyllä. 

Onko potilaalla unihäiriöitä, esimerkiksi unettomuutta tai liiallista uneliaisuutta? 

0  Ei. 

1  Kyllä. 

Onko potilaalla oireista ortostatismia (tuleeko oireita, jos verenpaine laskee seisomaan 
noustessa)? 

0  Ei. 

1  Kyllä.


